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INSTRUGOES

1. Verifique na capa deste
caderno se ele corresponde
a drea profissional em

gue voceé se inscreveu, e
assine no local indicado.
Candidatos que nao
assinarem a prova serao
considerados ausentes.

2. S6 abra este caderno
qguando o fiscal autorizar.

3. Este caderno contém
uma situagao problema
ou estudo de caso, com
guestdes dissertativas.

O valor de cada questdo
estd discriminado ao final
do seu enunciado.

@RCEU

pro-reitoria de cultura
e extensao universitaria

COMISSAO DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL
COREMU/USP

4. A prova devera ser feita
com caneta esferogréfica
de tinta azul. Ndo utilize
caneta marca-texto.
Escreva com letra legivel
e ndo assine as suas
respostas, para ndo as
identificar.

5. Cada resposta deverd
ser escrita exclusivamente
nas linhas destinadas a
ela. O que estiver fora
desse espago ndo sera
considerado na correcao.
O verso das folhas podera
ser utilizado apenas para
rascunho.

6. Duragao da prova:

3 horas. O candidato
deve controlar o tempo
disponivel. Ndo haver3
tempo adicional para
transcricdo do rascunho
das respostas.
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7. Durante a prova, sao
vedadas a comunicag¢ao
entre candidatos e a
utilizagcdo de qualquer
material de consulta,
eletrénico ou impresso,
e de aparelhos de
telecomunicacao.

8. Uma foto sua serd
coletada para fins de
reconhecimento facial,
para uso exclusivo da
FUVEST e da USP, sendo
gue as imagens nao serao
divulgadas nem utilizadas
para outras finalidades,
nos termos da lei.

9. O candidato podera
retirar-se do prédio a
partir das 16h.

10. Ao final da prova, é
obrigatdria a devolugdo
deste caderno.
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Profissdo 3 - Farmacia

Estudo de caso

Paciente do sexo masculino com 75 anos, internado ha um dia na Unidade de Terapia Intensiva com hipdtese
diagndstica de infecgdo pulmonar, possui histérico de tabagismo, Insuficiéncia Cardiaca Congestiva e Insuficiéncia
Renal Cronica, sendo dialitico ha cerca de um ano. Na admissao, apresentava quadro de febre, cansacgo e dispneia
com fala entrecortada e uso da musculatura acessoéria, além de edema em membros inferiores. Nesse momento,
exibe quadro infeccioso pulmonar, hemorragia gastrointestinal e plaquetopenia. Durante a conciliacdo
medicamentosa, sua filha informou que ele faz uso domiciliar de sertralina 200 mg via oral uma vez ao dia,
captopril 50 mg via oral trés vezes ao dia, hidralazina 50 mg via oral quatro vezes ao dia, isossorbida mononitrato
20 mg via oral duas vezes ao dia, sinvastatina 20 mg via oral uma vez ao dia, omeprazol 20 mg via oral uma vez ao
dia e diclofenaco. No entanto ela ndo soube informar a dose do anti-inflamatdrio e ndo possuia receita médica
para uso desse medicamento, informando que o paciente o utilizava diariamente para controle algico ha varios
anos. Declarou ainda que o paciente somente tomava a sertralina quando se sentia triste, pois sentia dor toracica
com o uso do medicamento.

Os exames disponiveis até o momento sao:

- Cultura de secrecao traqueal: positiva para Stafiloccocus aureus e Klebsiella pneumoniae ESBL;
- Creatinina: 2 mg/dL (Valor de referéncia: 0,7 a 1,3 mg/dL);

- Potassio sérico: 6,5 mEg/L (Valor de referéncia: 3,5 a 5,1 mEq/L);

- Sédio sérico: 136 mEqg/L (Valor de referéncia: 135 a 145 mEq/L);

- Plaquetas: 50.000/mm? (Valor de referéncia: 150.000 a 400.000/mm3);

- Hemoglobina: 6,0 g/dL (Valor de referéncia: 12 a 16 g/dL);

- Hematocrito: 20,5% (Valor de referéncia: 36 a 46%).

O referido paciente recebeu a seguinte prescricdo médica:

PRESCRICAO MEDICA

DATAE HORARIO DE

HORARIO ITENS DA PRESCRICAO ADMINISTRACAO FARMACIA
10/09/2018 | 1. Jejum + SNG aberta

2. Midazolam 30 mL EV continuo em BIC
SG 5% 120mL ACM

3. Fentanila 20 mL EV continuo em BIC
SG 5% 80 mL ACM

4. Noradrenalina 2 ampolas EV continuo em BIC
SG 5% 120 mL ACM

5.5G 5% 1000 mL

NaC¢20% 30 mL EV continuo em 24

KC¢19,1% 20 mL horas
6. Levofloxacina 500 mg EV 48/48 h 14h (10/09)
7. Furosemida 20 mg EV 8/8 h 22-06-14
8. Dipirona 1 g EV 6/6h SN
9. Omeprazol 40 mg EV 1x/dia 06
10. Heparina n3o fracionada 5.000 UI SC 12/12 h 18 - 06
11. Glicemia capilar 4/4 h 18-22-02-06-10-14

12. Insulina Regular SC conforme o dextro:

181-200: 2 Ul 201-250: 4 Ul 251-300: 6 UI
301-350: 8 Ul 351-400: 10Ul  >400: 12 Ul
13. Glicose 50% 40 mL EV se dextro < 70 mg/dL
14. Manter PAM > 65 mmHg

Profissao 3 — Farmacia (C)
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Abreviaturas:

ACM: a critério médico mcg: micrograma NaC¢ cloreto de sddio

BIC: bomba de infusdo continua | SC: subcutaneo KC¢ cloreto de potassio

EV: via endovenosa SN: se necessario PAM: pressao arterial média
dL: decilitro SG: solugdo glicosada > : maior

mL: mililitro SNG: sonda nasogastrica < :menor

g: grama 1x:uma vez mmHg: milimetros de mercurio
mg: miligrama Ul: unidade internacional

1. Baseado no quadro descrito e na prescri¢do, responda:

a) Descreva a classe terapéutica e a possivel indicagdo clinica de cada um dos medicamentos prescritos para o
paciente. (1,0 ponto)

b) Faca a andlise critica da farmacoterapia antimicrobiana e da anticoagulagdo e proponha intervengdes, se julgar
necessario. (1,0 ponto)

Profissao 3 — Farmacia (C)
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2. Considerando os itens 2 e 3 da Prescricdo Médica,

a) calcule a quantidade de ampolas a serem dispensadas para atender o paciente por 24 horas, considerando as
velocidades de infusdo, respectivamente, 10 e 15 mL/hora, e sabendo que as apresentacées disponiveis no
hospital sdo: midazolam (ampola de 10 mL e concentracdo 5 mg/mL) e fentanila (ampola de 10 mL e
concentracdo de 50 mcg/mL); (1,0 ponto)

b) descreva quais os possiveis eventos adversos desses farmacos. (1,0 ponto)

Profissao 3 — Farmacia (C)
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3. Em relagdo a conciliagdo medicamentosa,

a) explique o processo de conciliagdo farmacéutica e seus objetivos; (1,0 ponto)

b) Considerando que ha problemas relacionados ao uso de medicamentos no presente caso, descreva-os e
proponha as intervencgGes que julgar necessarias. (1,0 ponto)

4. Durante a conciliagdo medicamentosa, a filha do paciente relatou que seu pai faz uso domiciliar das medicagdes
gue estdo relacionadas na tabela, na qual se omitiram as informacgGes referentes a indicacdo do uso dos
medicamentos.

a) Preencha a segunda coluna. (1,0 ponto)

Medicamento Indicagao

captopril 50 mg, via oral, 3 vezes ao dia

hidralazina 50 mg, via oral, 4 vezes ao dia

isossorbida mononitrato 20 mg, via oral, 2 vezes ao
dia

sinvastatina 20 mg, via oral, 1 vez ao dia

omeprazol 20 mg, via oral, 1 vez ao dia

diclofenaco

b) Sabe-se que uma das classes terapéuticas utilizadas para tratamento de insuficiéncia cardiaca sdo os digitalicos.
Dé um exemplo de um farmaco dessa classe terapéutica e justifique, baseado nos parametros laboratoriais
desse caso clinico, se o uso digitalico é indicado. (1,0 ponto)

Profissao 3 — Farmacia (C)
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5. Levando em conta que este paciente, aos 75 anos de idade, no Brasil, é considerado idoso,

a) explique as alteracdes farmacocinéticas e farmacodinamicas decorrentes do processo de envelhecimento que
podem afetar significativamente os mecanismos de acdo dos medicamentos e aumentar o risco do
desenvolvimento de reacdes adversas; (1,0 ponto)

b) escolha, entre os medicamentos que o paciente usava no domicilio, pelo menos um medicamento
potencialmente inapropriado para idosos. Apresente o motivo pelo qual ele é considerado inapropriado e quais
sdo os cuidados necessarios caso esse medicamento seja administrado. (1,0 ponto)

Profissao 3 — Farmacia (C)
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