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Instrugoes

1. S0 abra este caderno quando o fiscal autorizar.

2. Verifigue se o seu nome esta correto na capa deste caderno e se corresponde a area
profissional em que vocé se inscreveu. Informe ao fiscal de sala eventuais divergéncias.

3. Verifique se o caderno esta completo. Ele deve conter 120 questdes de multipla escolha,
divididas em Prova | (100 questoes) e Prova Il (20 questdes), compostas da raiz da questao
e de quatro alternativas. Informe ao fiscal de sala eventuais divergéncias.

4. Durante a prova, sdo vedadas a comunicagido entre candidatos e a utilizacdo de qualquer
material de consulta, eletrbnico ou impresso, e de aparelhos de telecomunicagéao.

5. A prova devera ser feita utilizando caneta esferografica com tinta azul.

6. Duracgao da prova: 6h00. Tempo minimo de permanéncia obrigatéria: 2h30. Nao havera
tempo adicional para transcrigdo de respostas.

7. Uma foto sua podera ser coletada para fins de reconhecimento facial, para uso exclusivo da
FUVEST, nos termos da lei.

8. Ao final da prova, é obrigatéria a devolugdo da folha de respostas acompanhada deste
caderno de questdes.

Declaragao

Declaro que li e estou ciente das informagbes que constam na capa desta prova, na folha de
respostas, bem como dos avisos que foram transmitidos pelo fiscal de sala.

ASSINATURA

O(a) candidato(a) que nao assinar a capa da prova sera considerado(a) ausente da prova.




TABELA DE VALORES LABORATORIAIS NORMAIS

LISTA DE ABREVIAGCOES

AA — ar ambiente

AAS — acido acetilsalicilico

BCF — batimentos cardiacos fetais

bpm — batimentos por minuto

BRNF — bulhas ritmicas normofonéticas s/ sopros
Cr — creatinina

DUM = data da dltima menstruagao

FC — frequéncia cardiaca

FR — frequéncia respiratéria

Hb — hemoglobina

HCM — Hemoglobina Corpuscular Média

Ht = hematdcrito
IMC — indice de massa corporea

ipm — incursdes por minuto

ICes5%- intervalo de confianga de 95%
MV = murmurios vesiculares

IRT = tripsina imunoreativa neonatal
mmHg — milimetros de mercurio

MMII - membros inferiores

P - pulso

PA — press&o arterial

PEEP — Presséo expiratéria final positiva
PSA - antigeno prostatico especifico

PO — Pds-operatério

pO:2 — pressao parcial de Oz

pCO2 — presséo parcial de CO2

PS — Pronto-Socorro

RHZE - R(rifampicina), H(isoniazida),

Z (pirazinamida) e E (etambutol}

RN — Recem-nascido

Sat - saturagéo

Sat Oz — saturacéo de oxigénio

TEC — tempo de enchimente capilar
Temp. — temperatura axilar

TPO — Tireoperoxidase

TRAB - Anticorpo anti-receptor de TSH
TSH — Horménio tireo-estimulante

U —ureia

UTI = Unidade de Terapia Intensiva
TTGO - teste de tolerancia a glicose oral
UBS - Unidade Basica de Saude

USG - Ultrassonografia

VCM — Volume Corpuscular Médio

VHS - velocidade de Hemossedimentagao

ALGUNS VALORES DE REFERENCIA (ADULTOS)
Sangue (bioquimica e horménios):

Albumina = 3,5 - 5,5 g/dI

Bilirrubina Total = 0,3 — 1,0 mg/di

Bilirrubina Direta = 0,1 — 0,3 mg/dl

Bilirrubina Indireta = 0,2 — 0,7 mg/dl

Célcio ibnico =4,6 a 5,5 mg/dL ou 1,15 a 1,38 mmoli
Cloretos =98 - 106 mEqg/l

Creatinina = 0,7 a 1,3 mg/dL

Desidrogenase Lactica < 240 U/L

Ferritina: homens: 22-322 ng/mL
mulheres: 10-291 ng/mL
Ferro sérico: homens: 70-180 ug/dL

mulheres: 60-180 pg/dL
Fésforo: 2,5 a 4,8 mg/dl ou 0,81 a 1,55 mmol/l

Globulinas = 2,0 a 3,5 g/di

HDL: superior a 40 mg/dL para homens
superior a 50 mg/dL para mulheres

Lactato =5 — 15 mg/dI

Magnésio = 1,8 — 3 mg/d|

Potassio = 3,5-5,0 mEqg/L

Proteina Total = 5,5 = 8,0 g/dI

PSA <4 ng/mL

Sodio = 135-145 mEg/L

TSH=0,4 a 4,0 mUl/mL

Ureia = 10 a 50 mg/dL

Sangue (hemograma e coagulograma):

Conc. hemoglobina corpuscular media (CHCM)= 31 a 36 g/dI
Hemaoglobina corpuscular média (HCM) = 27 a 32pg
Volume corpuscular médio (VCM) =80 a 100 fl

RDW: 10 a 16%

Leucdcitos = 5.000 a 10.000/ mm?3

Linfocitos = 0,9 a 3,4 mil/ mm?

Mondcitos = 0,2 a 0,9 mil/mm?3

Neutréfilos = 1,6 a 7,0 mil/ mm?

Eosindfilos = 0,05 a 0,5 mil/f mm?

Plaquetas = 150.000 a 450.000/mm?

Reticulocitos = 0,5 a 2,0%

Tempo de Protrombina (TP) = INR entre 1,0 e 1,4; Atividade 70 a
100%

Tempo de Tromboplastina Parcial Ativada (TTPA) R - até 1,2
Tempo de Trombina (TT) = 14 a 19 segundos

VALORES DE REFERENCIA DE HEMOGLOBINA
(HB) EM g/dL PARA CRIANCAS

Recém-nascido= 15 — 19
2aBmeses=95—135

6 mesesa?2anos =11 — 14
2abanos=12—14
6al12anos=12-15

Gasometria Arterial:
pH=7,35a745
pO2=80a 100mmHg

pCO2 = 35 a 45mmHg

Base Excess (BE)=-2a2
HCOz = 22 a 28 mEg/L
SatOz > 95%

Liquido pleural ADA: até 40 U/L
Liquido sinovial: leucdocitos até 200 células/mL

Liquor (pungao lombar}):
Células até 4/mm?
Lactato até 20mg/dL
Proteina até
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Cirurgia da Mao - Prova |

01

Com relagdo a ruptura traumatica do ligamento colateral
ulnar da articulagdo metacarpofalangica do polegar,
assinale a alternativa que descreve a chamada lesdo de
Stener.

a) Interposicdo da aponeurose do musculo adutor do
polegar.

b) Interposicdo do ligamento colateral ulnar acessorio.

c) Interposi¢do do sesamoide radial.

d) Interposi¢do da placa volar.

05

Durante o procedimento de policizagdo do dedo indicador
para o polegar, classicamente sdo realizadas algumas
transferéncias musculares. Assinale a alternativa que
corresponde a uma destas transferéncias musculares.

a) Extensor préprio do indicador para flexor do polegar.
b) Interdsseo dorsal para adutor do polegar.

c) Interdsseo palmar para adutor do polegar.

d) Interdsseo palmar para abdutor do polegar.

02

Uma crianga de 3 anos, portadora de displasia radial
unilateral do tipo 4, sem tratamento prévio, tem uma
programacao de centralizagdo do carpo como forma de
correcdo. Assinale a alternativa que corresponde ao
principio do alongamento com fixador externo
previamente a centralizagdo.

a) Evitar a epifisiodese traumatica da ulna distal.
b) Evitar a ressecg¢do dos ossos do carpo.

c) Evitar a epifisiodese traumatica do radio distal.
d) Alongar o antebrago.

06

Assinale a alternativa que corresponde a fratura da
extremidade distal do radio intra-articular completa, com
a articulagdo congruente e sem cominui¢cao metafisaria,
segundo a classificagdo AO.

a) Tipo A3.
b) Tipo B2.
c) Tipo C1.
d) Tipo C2.

03

Assinale a alternativa que corresponde a denominagao da
presenca de dedos unidos apenas pela porgao distal,
preservando sua comissura, observada na Sindrome de
Streeter.

a) Acrossindactilia.

b) Sindactilia simples.

c) Braquissindactilia.

d) Sindactilia complicada.

07

Assinale a alternativa que corresponde a apresentagao
clinica mais comum da macrodactilia.

(A) Forma isolada associada a lipofibromatose do nervo
digital comum.

(B) Acometimento de multiplos dedos associado a
neurofibromatose.

(C) Gigantismo difuso associado a hiperostose.

(D) Forma isolada associada a neurofibromatose.

04

Com relagdo a classificagdo de Wassel de polegar
duplicado, assinale a alternativa correta.

a) O tipo lll apresenta duplicagdo completa das falanges
e incompleta dos metacarpianos.

b) O tipo Ill apresenta duplicacdo completa da falange
distal e completa da falange proximal.

c) O tipo IV apresenta duplicacdo completa das falanges
proximais e distais.

d) Otipo V apresenta polegar trifalangico.

08

Assinale a alternativa que completa a seguinte descricao do
termo artrogripose: “grupo de sindromes heterogéneas que
afetam criangas e se caracterizam por ...

a) distonia dos membros superiores ou inferiores”.

b) duas ou mais articulagGes rigidas”.

c) lesdes multiplas de nervos periféricos”.

d) pelo menos uma articulagdo rigida associada a perda de
forga”.

09

Dentre as técnicas cirurgicas abaixo, qual foi descrita para
o tratamento da mao em fenda tipica?

a) Sauve-Kapandiji.
b) Hern-Dunster.
c) Snow-Littler.
d) Vilkki.
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10

Em relacdo a camptodactilia tipo Il, assinale a alternativa
correta.

a) Geralmente esta associada a sindromes.

b) Acomete meninos antes dos 5 anos de idade.

c) Tem bom progndstico com o tratamento conservador.
d) Acomete preferencialmente meninas adolescentes.

11

Em relacdo a Sindrome de Kirner, assinale a alternativa
correta.

a) E uma deformidade em flexo da articulacdo
interfalangica do polegar.

b) Tem indicagdo cirurgica precoce.

c) Estd associada a artrogripose.

d) E caracterizada por desvio volar e radial da articulacdo
interfalangica distal do dedo minimo.

12

Assinale a alternativa que corresponde a denominagdo de
uma angulagdo digital congénita no plano radioulnar,
distal a articulagdo metacarpofalangica dos dedos.

a) Camptodactilia.

b) Sindrome de Streeter.
c) Braquidactilia.

d) Clinodactilia.

13

Assinale a alternativa que descreve a estrutura que pode
estar associada a deformidade na doenga de Madelung.

a) A fibrocartilagem triangular.

b) Uma barra dssea radioulnar distal.
c) O ligamento de Struthers.

d) O ligamento de Vickers.

14

Uma crianca de 6 anos apresenta antebrago fixo em
medioprono bilateral com auséncia de pronossupinagdo
ativa ou passiva indolor. As atividades de vida diaria ndo
estdo comprometidas. Neste caso, qual é o diagndstico
provavel e o tratamento recomendado?

a) Luxacgdo congénita da cabeca do radio; ressec¢do da
cabega do radio.

b) Sinostose radioulnar proximal; acompanhamento.

c) Sinostose radioulnar proximal; osteotomia derrotativa
do antebraco.

d) Luxacdo congénita da cabeca do radio;
acompanhamento.

15

Paciente sofre acidente de motocicleta e apresenta
trauma grave no membro inferior. Fratura exposta
cominutiva dos ossos da perna associada a defeito
cutdneo extenso de cobertura cutdnea (classificagdo 3B
de Gustillo). O objetivo do cirurgido é realizar o
tratamento definitivo denominado fix and flap na
urgéncia: osteossintese com haste intramedular
bloqueada e cobertura com retalho microcirurgico.
Assinale a alternativa que descreve o paciente para o qual
este tratamento estd melhor indicado.

a) Paciente com hemodindmica estavel, sem lesdo associada a
outros 6rgaos ou sistemas.

b) Paciente de personalidade adicta, usudrio crénico de éster
inalatdrio.

c) Paciente afetado por contaminagdes agricolas ou por rede
de esgoto.

d) Paciente politraumatizado, com trauma cranioencefalico e
lesdo em multiplos membros.

16

As fraturas expostas do 1/3 proximal da perna podem sem
revestidas com a rotagdao do retalho do gastrocnémio
medial. Assinale a alternativa que corresponde a
classificacdo Mathes e Nahai deste retalho.

a) Tipo l.
b) Tipolll.
c) Tipo IV.
d) Tipo V.

17

Assinale a alternativa que corresponde a uma op¢do de
tratamento cirdrgico para paciente portadores de doenca
de Kienbock tipo Il com ulna plus?

a) Encurtamento do radio.

b) Encurtamento do capitato.
c) Encurtamento da ulna.

d) Encurtamento do semilunar.

18

Em relacdo a pseudoartrose do polo proximal do
escafoide, a técnica classica de Zaindenberg descreve a
utilizacdo de enxerto dsseo vascularizado com pediculo
baseado:

a) na artéria 5 intercompartimental.

b) na artéria 1,2 intercompartimental supra-retinacular.

c) em retalho ao acaso osteocapsular dorsal do radio.

d) em ramo arterial da artéria nutricia do pronador
quadrado.
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19

Em relagdo a classificagdo de Geissler/IWAS artroscopica
da lesdo ligamentar escafolunar, o tipo Il corresponde a
uma lesdo onde:

a) o probe consegue ser rodado entre o escafoide e o
semilunar.

b) a dtica atravessa o espaco entre o escafoide e o
semilunar.

c) o shaver atravessa o espago entre oescafoide e o
semilunar.

d) apenas a ponta do probe consegue ser inserida entre
o escafoide e o semilunar.

24

O desenvolvimento embriolégico do membro superior no
sentido radioulnar estd associado:

a) ao sulco ectodérmico apical.

b) avia Wnt.

c) azonade atividade polarizada.

d) a proteina sonic hedgehog ou Shh.

20

Em relagdo a técnica de corte para a osteotomia corretiva
da consolidagdo viciosa rddio distal, esta deve ser
realizada:

a) perpendicular ao eixo do radio no plano sagital.
b) perpendicular ao eixo do radio no plano coronal.
c) paralela a superficie articular no plano sagital.
d) paralela a superficie articular no plano coronal.

25

Em relagdo ao tratamento recomendado para
pseudoartrose congénita dos ossos do antebraco, assinale
a alternativa correta.

a) Ressecc¢do da pseudoartrose e transferéncia da fibula
vascularizada microcirurgica.

b) E geralmente assintomatica, necessitando apenas
acompanhamento.

c) Resseccdo da pseudoartrose e utilizacdo de enxerto de
iliaco e de placa de compressao.

d) Estabilizagdo com hastes intramedulares.

21

A displasia radial com hipoplasia do radio proximal e
auséncia da fise do radio distal em uma crianca, segundo
a classificagao de Bayne e Klug, é classificada como tipo:

a) L
b) II.
c) Il
d) Iv.

26

Assinale a alternativa que corresponde, respectivamente,
aos nervos mais frequentemente lesados nas fraturas da
diafise do antebraco e nas fraturas de Monteggia.

a) Mediano em ambas.

b) Interdsseo posterior em ambas.
c) Mediano e interdsseo posterior.
d) Interdsseo posterior e mediano.

22

Na sindactilia isolada, sem associagdo a sindromes, o
acometimento mais frequente é o da:

a) primeira comissura.
b) segunda comissura.
c) terceira comissura.
d) quarta comissura.

27

O tumor dsseo maligno primario da mao mais comum é o:

a) osteossarcoma.

b) sarcoma de Ewing.
c) condrossarcoma.
d) mieloma multiplo.

23

Na polidactilia pds-axial, a presenca de um dedo
pedunculado/rudimentar é classificada como tipo:

O O o
—_ —

a2 o
oo wp»

28

Uma avulsdo do tendao flexor profundo retraida ao nivel
da palma é classificada, segundo Leddy e Packer, como
tipo:

a)l.

b) II.
c) ll.
d) IV.
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29

Analise a imagem apresentada.

Assinale a alternativa com o nome correto das artérias
identificadas com os numeros 1,2 e 3 na figura acima.

a) 1- artéria colateral radial, 2- artéria colateral ulnar
posterior, 3- artéria recorrente ulnar inferior.

b) 1- artéria recorrente radial, 2- artéria recorrente ulnar
inferior, 3- artéria colateral ulnar posterior.

c) 1- artéria colateral radial, 3- artéria colateral ulnar
inferior, 3- artéria colateral ulnar posterior.

d) 1- artéria recorrente radial, 2- artéria recorrente ulnar
posterior, 3- artéria colateral ulnar inferior.

31

Com relagdo ao transplante dos retalhos musculares
funcionais livres, assinale a alternativa correta.

a) O tempo prolongado de isquemia do musculo ndo
interfere diretamente no resultado funcional final.

b) Paralisia facial crbnica, lesGes do plexo braquial
tardias, bexiga neurogénica e reconstrucdo do labio
sdo afecgGes passiveis de tratamento com esta
técnica.

c) Sartorio, tibial anterior e reto abdominal sdo os
musculos mais comumente transplantados para este
fim.

d) A reconstrugdo do nervo motor é opcional, pois o
musculo transplantado desenvolve um processo de
automatismo cortical reflexo.

30

Sobre a paroniquia aguda, assinale a alternativa correta.

a) Radiografias do dedo acometido devem ser solicitadas
em todos os casos.

b) E a infecgdo mais comum na mdo e ocorre por
inoculagdo direta.

c) Streptococcus sp. é o agente mais comum.

d) Aregido do hiponiquio é frequentemente acometida.

32

As  microneurorrafias representadas nas figuras
esquematicas abaixo, correspondem as seguintes
técnicas:

a) A- epineural externa, B- epineural interna, C- fascicular
(perineural), D -epiperineural.

b) A- epineural, B -endoneural, C- suturagrupos fasciculares,
D- bilayer.

c) A-extraneural, B- epineural, C- perineural, D- bineural.

d) A-paraneural, B-epineural, C- endoneural, D- paraendoneural.
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33

Em relagdo a deformidade de dedo em botoeira aguda, assinale
a alternativa correta.

a) Se a lesdo da banda central extensora for completa, a
deformidade em botoeira é imediata.

b) O tratamento de imobilizagdo com tala metdlica deve
restringir o movimento das articulagdes interfalangicas
proximal e distal, por 6 semanas.

c) O teste de Elson sob blogueio digital é recomendado para
verificar se houve lesdo da banda central extensora.

d) Quando ha avulsdo da banda central com fragmento dsseo,
a sua fixagdo por tratamento cirdrgico é sempre
recomendada.

34

Sobre as luxagOes das articulagbes metacarpofalangicas,
assinale a alternativa correta.

a) NassubluxagOes dorsais, amanobra de redugdo consiste em
tracdo longitudinal e hiperextensdo da articulagdo.

b) Nas luxagdes dorsais, 0 acesso cirtirgico é pela via volar.

c) No acesso cirurgico volar, deve-se evitar a abertura da polia
Al.

d) A luxagdo dorsal completa (complexa) deve ser sempre
abordada cirurgicamente.

35

Sobre a rizartrose, assinale a alternativa correta.

a) O grind test deve ser realizado com tragdo longitudinal do
polegar associada ao movimento de circundugao.

b) O ligamento obliquo anterior profundo é intracapsular, e é o
principal  estabilizador da articulacdo trapézio—12
metacarpiano.

c) A incidéncia radiogréfica de Robert consiste em um perfil
verdadeiro do polegar e é util para verificar a subluxagao
associada.

d) O ligamento dorsorradial € um estabilizador secunddrio e
previne a subluxagdo volar da articulagdo trapézio—1°
metacarpiano.

37

Observe a imagem apresentada.

Em relacdo a fratura acima apontada, assinale a alternativa que
corresponde ao tratamento mais indicado.

a) Cirdrgico, com fixagdo com parafuso autocompressivo sem
cabega retrégrado (percutdneo ou mini-via volar).

b) Cirdrgico, com fixagdo com parafuso autocompressivo sem
cabeca anterdgrado (percutaneo ou mini-via dorsal).

c) Cirargico, com fixacdo com placa de escafoide.

d) N3o cirdrgico, com gesso antebraquiopalmar incluindo
polegar.

36

Sobre a anatomia ligamentar do punho, assinale a alternativa
correta.

a) O espaco de Poirier € uma zona de fraqueza cdpsulo-
ligamentar formado entre dois ligamentos extrinsecos:
radioescafocapitato e radiolunar longo.

b) Existem apenas 2 ligamentos extracapsulares: ligamento
carpal transverso e ligamento pisiforme-hamato.

c¢) A maioria dos ligamentos extrinsecos inserem-se na
cartilagem enquanto os ligamentos intrinsecos inserem-se
diretamente no osso.

d) O ligamento intrinseco escafolunar palmar é o principal
estabilizador do escafoide.

38

Paciente com a lesdo demonstrada na imagem abaixo.
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O retalho mais apropriado para uma recuperagdo funcional
mais apropriada é:

a) Kutler.
b) Atasoy.
c) Littler.
d) Cross finger.

39

Sobre a tenossinovite de De Quervain, assinale a alternativa
correta.

a) A infiltragdo com corticoide tem baixa taxa de sucesso nos
casos agudos.

b) Frequentemente o tenddo extensor curto do polegar pode
apresentar-se bifurcado ou até trifurcado.

c) A incisdo cirdrgica transversa é mais estética e apresenta
menor risco de lesdo dos ramos sensitivos radiais.

d) Recomenda-se aincisdo do 12 compartimento extensor em
sua borda mais dorsal, a fim de evitar subluxagdo volar dos
tenddes.

40

Sobre os cistos sinoviais volares, assinale a alternativa correta.

a) E alocalizagio mais frequente dos cistos do punho e mio.

b) Seu pediculo estd sempre localizado na capsula da
articulagdo escafo-trapézio.

c) A incisdo transversa é mais recomendada para o acesso
cirargico.

d) Oteste de Allen deve ser feito de rotina nos casos cirurgicos.

41

S3o estabilizadores primarios da articulagdo radioulnar distal:

a) otend3o extensor ulnar do carpo e a membrana interdssea.

b) o musculo pronador quadrado e o tendao extensor ulnar do
carpo.

c) oligamento radioulnar dorsal e a bainha do tenddo extensor
ulnar do carpo.

d) a capsula da articulagdo radioulnar distal e a membrana
interdssea.

42

Sdo sinais e sintomas da sindrome da dor complexa regional:

a) a osteopenia e a alodinea.

b) a hipoestesia e o edema.

c) o edema e a intolerancia ao calor.

d) a hiperalgesia e as calcificagGes heterotdpicas.

43

Em pacientes com artrite reumatoide, é uma indicacdo para
ressec¢do da ulna distal:

a) aluxagdo radioulnar distal.

b) oimpacto ulnocarpal.

c) alesdo da fibrocartilagem triangular.

d) arotura multipla dos extensores por atrito na ulna distal.

44

Na descompressdo cirdrgica do nervo interdsseo posterior,
deve-se realizar:

a) incisdo/soltura do musculo braquiorradial.

b) incisdo/soltura da cabega superficial do musculo supinador.

c) identificacdo e protecdo do nervo cutaneo anterior do
antebraco.

d) incisdo/soltura da cabega profunda do musculo supinador.

45

Em relagdo as cirurgias de transferéncias tendineas nas lesGes de
nervos radial, mediano ou ulnar, assinale a alternativa correta.

a) E esperado ganho de amplitude de movimento em
articulagdes rigidas com uma transferéncia adequada.

b) Um musculo com forga muscular grau 3 ja é considerado
eletivo para ser o doador.

c) O musculo/tenddo transferido pode passar no maximo por
2 polias desde sua origem até a nova insergao.

d) O sinergismo entre a fungdo original e a nova fungdo do
musculo/tenddo transferido deve ser priorizado sempre que
possivel.

46

O transplante do enxerto 6sseo vascularizado da fibula cursa
com uma complicagdo frequente de area doadora que é a
paresia de musculo cuja origem é exclusiva da diéfise da fibula.
Assinale a alternativa que corresponde ao musculo em quest3o.

a) Flexor longo do halux.
b) Tibial posterior.
c) Tibial anterior.
d) Fibular tertius.

47

Goubier e Teboul (2015) propuseram nova neurotizagdo
intraplexual, na qual se transfere o nervo motor do musculo
romboide para o nervo supraescapular, com objetivo de
restauro da rotagdo externa do ombro.
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muscle i A nerve 50
\\ - E considerada uma CONTRAINDICAGAO para a realizagio da
sy artrodese escafocapitato:
o Rhomboid Suprascapular
nerve nerve a) ulna minus.
b) presenca de artrose da articulacdo escafo-trapézio-
trapezoide.

c) subluxacdo do escafoide.
d) doenga de Kienbock.

51

Paciente do sexo masculino com histdria de dor no punho
esquerdo ha 4 anos. Nega trauma. Apresenta a radiografia em
AP a seguir:

Rhomboid
muscles

Com base na anatomia local, pergunta-se: Qual é o nome deste
nervo (A) que fornece os axonios para esta neurotizagdo e qual
€ o musculo (B) inervado previamente por este nervo que deve
ser preservado?

a) A-—nervo toracico longo, B—musculo serrétil posterior.

b) A-—nervo circunflexo, B—musculo deltoide.

c) A - nervo dorsal da escapula, B — musculo elevador da
escapula.

d) A-nervo supraescapular, B—musculo trapézio superior.

48

Nas fraturas da diafise do segundo ao quinto metacarpianos, ha
indicacdo de tratamento cirdrgico nos desvios rotacionais a
partir de:

a) 10°.
b) 20°.
c) 30°
d) 40°.

49

Paciente com histdria de trauma direto no polegar esquerdo
apresenta hematoma subungueal de aproximadamente 55% da
unha. Ndo apresenta fratura as radiografias. Qual é a conduta
recomendada?

Considerando que na incidéncia em perfil o angulo escafolunar

A o - . 5
a) Drenar o hematoma subungueal através de perfuracdo da seja de 70°, qual a classificagdo segundo Litchmans

unha com uma agulha.

b) Retirar a unha para sutura do leito ungueal. Z) 1
c) Imobilizagdo apenas, sem nenhum outro procedimento. ) A
d) Descolar a unha para drenagem do hematoma apenas, sem Z)) lll'

necessidade de reparo do leito.
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52

Quais sdo os pontos de inser¢do do ligamento transverso do
tunel do carpo na regido ulnar?

a) Hamato e pisiforme.
b) Hamato e piramidal.
c) Piramidal e pisiforme.
d) Piramidal e capitato.

Qual a conduta recomendada?

a) Osteotomia do radio.

b) Osteotomia do radio e da ulna.

c) Liberacdo de membrana interdssea e re-routing do biceps
braquial.

d) Cirurgia de osso Unico.

53

Em um paciente com lesdo de plexo braquial, uma elevagdo da
cUpula diafragmatica ipsilateral a lesdo sugere avulsdo de qual
raiz?

a) C5.
b) Cé.
c)C7.
d) 8.

54

Na via de acesso supra-clavicular para exploragdo do plexo
braquial, qual costuma ser a primeira estrutura encontrada logo
apds secgdo do musculo omo-hioide e ligadura da artéria
cervical transversa?

a) O nervo frénico.

b) Araizde C5.

c) O tronco superior.

d) O nervo espinal acessorio.

55

Paciente com 7 anos de idade e diagndstico de paralisia
obstétrica, apresenta contratura rigida em supinacdo do
antebraco. A radiografia do paciente é apresentada.

56

Paciente com lesdo de plexo braquial total & esquerda. A
ressonancia, imagem na topografia de raiz de C5 apresentada.

Diante da imagem, pode-se supor que a lesdo de C5
provavelmente é:

a) pds-ganglionar.
b) pré-ganglionar.
c) pseudomeningocele.
d) estiramento apenas.
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57

Paciente apresenta lesdo de plexo braquial com acometimento
das raizes de C5—C7, com 6 meses de evolugdo. Dentre as
neurotizagdes abaixo, a que representa a melhor op¢do na
tentativa de restauragdo da abdugdo do ombro é a
transferéncia:

a) doramo do nervo radial para o nervo axilar.

b) do nervo espinal acessorio para o nervo supraescapular.
c) de um fasciculo do nervo ulnar para o nervo axilar.

d) de um ramo do nervo radial para o nervo supraescapular.

62

Qual a causa mais provavel de uma recidiva da sindrome do
tunel do carpo, com 1 més de pds-operatorio?

a) Aderéncia.

b) Liberagdo incompleta do tunel do carpo.

c)  Lesdo doramo motor para musculatura tenar.
d)  Sindrome da dor regional complexa.

58

Segundo procedimento de transferéncia funcional dupla do
musculo gracil, o primeiro gracil é direcionado para a flexao de:

a) cotovelo e extensdo de dedos utilizando o nervo espinal
acessorio para reinervar o gracil.

b) dedos utilizando nervos intercostais para reinervar o gracil.

c) cotovelo e extensdo de dedos utilizando nervos intercostais
para reinervar o gracil.

d) dedos utilizando nervo espinal acessério para reinervar o
gracil.

63

Quantos compartimentos tem a mao?

a) 4.
b) 6.
c) 8.
d) 10.

59

A conexdo de Riche-Cannieu entre os nervos mediano e ulnar
ocorre:

a) nopunho.

b) noterco médio do antebrago.
¢) notergo distal do brago.

d) namdo.

60

No exame clinico de um paciente com lesdo do nervo ulnar, o
teste de Froment positivo indica um comprometimento da
inervagdo do musculo:

a) primeiro interésseo palmar.

b) primeiro lumbrical.

c) adutor do polegar.

d) flexor curto do polegar (porg¢do profunda).

61

Na triade terrivel do cotovelo com indicacdo de tratamento
cirdrgico, qual estrutura que eventualmente é reparada por
ultimo ou até mesmo pode ficar sem ser reparada?

a) O ligamento colateral medial.
b) O ligamento colateral lateral.
¢) Afratura de cabega do radio.
d) Afratura do processo coronoide.

Texto para as questoes 64 e 65

Paciente de 53 anos com nédulos em palma de mao hd cerca de
cinco anos, queixa-se de progressdo para a deformidade
observada na imagem apresentada, ha um ano.

64

As estruturas relacionadas ao deslocamento do feixe
vasculonervoso nesta doenga sdo as cordas:

a) natatorias.

b) retrovasculares.
c) espirais.

d) digitais laterais.
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65

No caso acima descrito, 0 método de tratamento dessa doenga
com o menor indice de recorréncia ao longo dos anos é:

a) dermofasciectomia.

b) fasciotomia enzimatica.

c) fasciectomia com adi¢do de enxertos de pele.
d) fasciectomia com zetaplastias.

Texto e imagem para as questoes 66 e 67

Paciente com histdria de ferimento tipo abrasdo no dorso do pé,
tendo sido tratado com curativos até o fechamento por segunda
intengdo (imagem apresentada).

66

Assinale a alternativa correta em relagdo as cicatrizes
patoldgicas

a) Ocorrem exclusivamente nos mamiferos.

b) H4 um aumento na sintese de colageno.

c) Existem diferencas histoldgicas bem definidas entre
cicatrizes hipertroficas e queloides.

d) Nos queloides, ha uma predisposi¢do genética de carater
autossdmico recessivo.

67

Em relagdo ao tratamento da patologia do paciente em questao,
assinale a alternativa correta.

a) O uso de radioterapia deve ser iniciado cerca de uma
semana apos a ressec¢do da lesdo.

b) A resseccdo cirlrgica deve ser tentada inicialmente,
devendo a terapia multimodal (uso associado de corticoides
ou radioterapia) ser reservada para recorréncias.

c) Acrioterapia pode ser utilizada em casos selecionados.

d) Malhas de compressdo e placas de silicone ndo sdo utilizadas
nessas situagoes.

68

Paciente com histdria de trauma elétrico, apresenta retragdo
cicatricial importante na palma de mao (imagem apresentada).

|

Assinale a alternativa correta com relagdo a sequelas de
queimadura nas maos.

a) Os enxertos de pele da regido plantar ndo devem ser
realizados, em virtude dos problemas relacionados a érea
doadora.

b) Segundo a classificacdo de Kurtzmann e Stern, as
contraturas em flexdo dos dedos do tipo Il devem ser
tratadas através de artrodeses.

c) O tratamento do dedo em botoeira pds-queimadura é
simples e com resultados satisfatorios no geral.

d) A deformidade mais comum do polegar é a contratura em
adugdo.

Imagens para as questdes 69 e 70
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69

Em relagdo as lesGes cutdneas pigmentadas, assinale a
alternativa correta.

a) Os nevos compostos possuem uma parte central mais
delgada e com melandcitos juncionais.

b) Nervos congénitos gigantes (maiores do que 40 cm) ndo
apresentam maior incidéncia de melanoma quando
comparados a populagdo normal.

c) O nevo displasico ndo é considerado lesdo pré-maligna para
melanoma.

d) Os nevos juncionais sdo aqueles em que os melandcitos do
nevo localizam-se entre a epiderme e a derme.

70

Em relagdo aos retalhos locais, assinale a alternativa correta.

a) Como oretalho é ao acaso, ndo hd vantagens em incluir uma
perfurante cutanea em sua base quando possivel.

b) A diferenca basica entre os retalhos movidos através de
transposicdo e através de rotagdo € que os Ultimos deixam

um defeito secunddrio.
c) No retalho de Limberg, existem quatro potenciais areas
doadoras para o mesmo defeito. 71
d) Os retalhos ao acaso devem ter sempre configuragdo Assinale a alternativa correta relacionada aos enxertos de pele.
quadrangular, tendo uma base por onde é mantida a
vascularizagdo e trés bordas livres. a) Os enxertos expandidos (meshed) apresentam menor
tendéncia a contratura cicatricial.
b) Nos enxertos de pele parcial, em geral quanto mais espesso
Texto e imagens para as questdes 71 e 72 o enxerto, pior é a qualidade da recuperagdo estética da
area doadora.
Paciente apresenta histdria de erisipela bolhosa evoluindo para c) Os enxertos expandidos tém grande aplicagdo em dreas de
necrose de regido pré-tibial. Foi tratado com antibioticoterapia dobras e articulagbes, devido a sua melhor pega em éreas
endovenosa, desbridamentos seriados e terapia por pressdo irregulares e ndo planas.
negativa seguida de enxertia de pele. Refere como d) Asareas com aderme mais espessa, como a face interna das
comorbidades diabetes mellitus e tabagismo. coxas e o dorso, apresentam melhor potencial de

regeneragdo apos a retirada de enxertos de pele parcial.
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72

Assinale a alternativa correta relacionada aos cuidados de
pacientes diabéticos com feridas.

a) O status vascular deve ser investigado e, quando alterado,
deve ser corrigido antes do fechamento das feridas.

b) O controle glicEmico ndo é fator importante na cicatrizagdo
destes pacientes.

c) A identificagdo e a eliminagdo do biofilme bacteriano sdo
feitas através da aplicagdo de antibidticos tdpicos e
oxigenioterapia hiperbarica.

d) Em virtude das micro e macroangiopatias vasculares, os
retalhos microcirdrgicos ndo devem ser utilizados.

73

Paciente de 60 anos tem antecedentes de acidente
automobilistico com luxagdo traumatica de joelho e sindrome
compartimental ha 30 anos. Apresenta area pré-tibial com
enxerto de pele sobre a tibia (provavel perda da musculatura do
compartimento anterior), e areas de ferida cronica com
exposicdo Ossea. Realizou ressonancia magnética que nado
mostrou sinais de osteomielite, tendo sido planejada cirurgia
para ressec¢do de area instavel e cobertura com retalhos locais
(imagens apresentadas)

Em relagdo ao caso, assinale a alternativa correta.

a) O mapeamento de perfurantes e a sua incorporacdo no
desenho do retalho maximizam sua perfusdo e aumentam a
seguranca do procedimento.

b) O eixo longo dos retalhos em extremidades deve seguir o
curso dos vasos principais ou seja, devem ser transversais e
nao longitudinais.

c) Foram utilizados dois retalhos keystone; no entanto, esse
tipo de configuragdo causa mais problemas de contorno e
de area doadora do que os retalhos propeller.

d) Seria possivel realizar a cirurgia com seguranga sem o
mapeamento das perfurantes, uma vez que a area do
desenho dos retalhos encontra-se em regido de hot spots
segundo os trabalhos de Saint -Cyr.

74

Assinale a alternativa correta referente ao tratamento inicial do
paciente queimado.

a) O choque do paciente grande queimado é semelhante ao
choque hemorragico, cursando com queda do hematdcrito.

b) Em pacientes com grandes areas queimadas, pode-se
utilizar agua gelada para ajudar na dissipagdo do calor.

c) Aregrados nove é um método rapido e fidedigno de célculo
da superficie corpdrea queimada em criangas.

d) A zona de estase é a drea da queimadura que circunda a
regido mais comprometida (zona de coagulagdo), sendo
caracterizada pela diminuigdo da perfusdo tecidual.

75

Em relagdo a lesdo inalatdria do paciente queimado, assinale a
alternativa correta.

a) Ecomum que o ar superaquecido cause lesdo térmica direta
nas vias aéreas superiores.

b) Existem sinais precoces detectdveis nas radiografias de torax
dos pacientes com lesdo inalatdria.

c) Aoximetria de pulso alterada é um dos sinais da intoxicacdo
por mondxido de carbono.

d) A inalagdo de fumaga provoca mais de 50% das mortes
relacionadas ao fogo.

76

Assinale a alternativa correta em relagdo ao tratamento das
queimaduras.

a) Queimaduras epidérmicas devem ser consideradas no
célculo de superficie corpdrea queimada.

b) Regides com pele fina e com poucos anexos dérmicos
regenera mais rapidamente do que regides com pele grossa
ou com muitos anexos dérmicos.

¢) Queimaduras epidérmicas ndo formam bolhas e sdo
bastante dolorosas.

d) Queimaduras profundas que demoram mais de trés
semanas para cicatrizar apresentam menos chance de
evoluir para cicatrizes hipertroficas.
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77

Paciente masculino, diabético, com Sindrome de Fournier, ja
submetido a inumeros desbridamentos e antibioticoterapia
guiada.

Assinale a alternativa correta.

a) O envolvimento dos testiculos na infeccdo é muito
frequente.

b) Comumente trata-se de infecgdo polimicrobiana.

¢) O uso de oxigenioterapia hiperbarica ndo se provou eficaz.

d) O uso de pockets subcutdneos para o tratamento da
exposicdo testicular € a melhor escolha de reconstrucdo,
nao tendo impacto negativo na espermogénese.

Em relagdo a reconstrucdo realizada mostrada na imagem
acima, assinale a alternativa correta.

a) Trata-se de retalhos miocutaneos do gracil.

b) O retalho miocutaneo do reto abdominal pode ser utilizado
como alternativa locorregional, baseado na artéria
epigastrica superior.

c) Os retalhos utilizados sdo baseados no ramo descendente
da artéria glutea inferior.

d) A utilizagdo de expansores teciduais é uma boa alternativa
para o fechamento desta area cruenta, apesar de demandar
dois procedimentos cirtrgicos.

78

Observe aimagem apresentada.

79

Observe aimagem apresentada.

Assinale a alternativa correta em relagdo a lesdo demonstrada
naimagem.

a) Osinal de Hutchinson relaciona-se a benignidade.

b) O indice de Breslow ndo é adequado para os melanomas
subungeais.

c) O picodeincidéncia do melanoma subungueal é na infancia.

d) Em virtude das caracteristicas especiais da matriz ungueal, é
recomendavel o uso de bidpsia de congelacdo das margens.

Imagens para as questoes 80 e 81
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80

Assinale a alternativa correta relacionada ao tumor ressecado
(carcinoma basocelular).

a) Sua principal consequéncia é a invasividade local dos tecidos
adjacentes.

b) Frequentemente apresenta metastases linfaticas.

c) O nome do carcinoma in situ € Doenca de Bowen.

d) Quando surge de feridas crénicas é denominado Ulcera de
Marjolin.

81

Assinale a alternativa correta relacionada a reconstrugdo
realizada.

a) Respeitou-se o principio recomendado por Millard de usar
semelhante no lugar de semelhante.

b) A utilizagdo de enxertos de pele de espessura total tem
resultados tdo previsiveis quanto a realizada.

c) O retalho utilizado foi um retalho de interpolagdo do tipo
bilobado.

d) Pode ser utilizada em defeitos maiores que 1,5 cm.

82

Crianga com histéria de meningococcemia, evoluindo com
choque grave e isquemia de extremidades (imagem
apresentada).

s

Assinale a alternativa correta relacionada a amputagdo
transradial.

a) O movimento de pronossupinagdo é minimo se menos de
50% do comprimento do antebrago for preservado.

b) O uso de reinervagdes musculares direcionadas (targetted
muscle reinervation) ndo é Util para a prevengdo de dor
fantasma.

c) A preservacdo do cotovelo ndo tem impacto na
probabilidade de abandono das préteses mioelétricas de
membro superior.

d) A preservagdo do punho apresenta resultados estéticos
melhores devido a manutengao do radio distal e do estiloide
da ulna.

83

Paciente masculino de 3 anos sofreu acidente com serra circular.

Assinale a alternativa correta relacionada ao reimplante em
criangas.

a) Frequentemente dedos reimplantados em criangas
apresentam fechamento precoce das fises de crescimento
distais a area de revascularizagdo.

b) Ataxade sucesso dos reimplantes em criangas é semelhante
as dos adultos.

c) LesBes por avulsdo apresentam taxas de sucesso maiores
por uma maior preservagdo do sistema Osteo-articular-
tendineo do dedo.

d) O reimplante normalmente é considerado viavel quando o
tempo de isquemia ndo ultrapassa 12 horas.

Texto e imagem para as questoes 84 e 85

Paciente masculino de 60 anos apresenta quadro de COVID
prolongado e desenvolvimento de Ulcera de pressdo sacral apds
longa internagdo em UTI.
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84

Em relagdo as Ulceras de pressao, assinale a alternativa correta.

a) O uso de terapia por pressdo negativa é plenamente
corroborado pela literatura existente.

b) ABursa, muitas vezes subjacente a area de necrose, deve ser
mantida para facilitar o ancoramento dos retalhos na
ocasido do fechamento.

c) Adesnutrigdo cronica ndo precisa ser corrigida previamente
ao planejamento de fechamento da ferida.

d) N&o hacomo classificar o estagio da lesdo até a realizagdo de
um desbridamento adequado.

85

A reconstrucdo foi realizada conforme a imagem apresentada.

Assinale a alternativa correta.

a) O uso de retalhos musculares apresenta como vantagens
um melhor suprimento sanguineo chegando a areas
infectadas, efeito esse largamente comprovado.

b) A bidpsia 6ssea ndo tem validade para o diagnéstico da
osteomielite subjacente as Ulceras de pressao.

c) As vantagens da utilizagdo de retalhos perfurantes é a
preservacdo dos musculos e a conservagdo de opgles
reconstrutivas em casos de recidiva da lesdo.

d) A maior concentracdo de perfurantes no retalho utilizado
esta na regido lateral do gliteo maximo.

86

O retalho anterolateral da coxa é nutrido por vasos perfurantes
provenientes da artéria:

a) obturatdria interna.
b) femoral superficial.
c) circunflexa femoral lateral.
d) iliaca circunflexa superficial.

87

O retalho inguinal é nutrido pela artéria:

a) iliaca circunflexa superficial, que emerge lateralmente ao
sartorio.

b) iliaca circunflexa superficial, que emerge medialmente ao
sartorio.

c) circunflexa femoral lateral, que emerge lateralmente ao
sartorio.

d) circunflexa femoral lateral, que emerge medialmente ao
sartdrio.

Na cobertura cutanea com enxertos de pele, a restauragdo da
sensibilidade é dada pela presenca dos:

a) complexos de Schwann.

b) corpusculos de Vater-Pacini.
c) complexos de Merkel.

d) corpusculos de Madden.

89

Assinale a alternativa que corresponde a um exemplo de retalho
microcirurgico cutaneo.

a) Lateral do brago.

b) Primeira comissura.
c) Antebraquial ulnar.
d) Interdssea posterior.

Assinale a alternativa que corresponde a principal

contraindicagdo para a cirurgia de reconstrugdo do plexo
braquial.

a) Falsa expectativa em relagdo aos resultados da cirurgia.
b) Rigidez articular.

c) Contratura muscular.

d) Idade avangada.

91

No exame clinico da lesdo traumdtica do plexo braquial, a perda
de fungdo dos musculos romboide e serrtil anterior sugere qual
tipo de lesdo?

a) Distal ou pds-ganglionar.

b) Pds-ganglionar isolada.

c) DaraizdeC8.

d) Dos nervos escapular dorsal e toracico longo.
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92

Qual tipo de amputagdo é uma contraindicacdo relativa do
reimplante?

a) Amputagdo de dedos multiplos.

b) Amputagdo em crianca.

c) Amputacdo em multiplos niveis.

d) Amputacdo ao nivel do cotovelo.

93

Nos traumatismos do plexo braquial, quando houver lesdo pré-
ganglionar, o ganglio da raiz dorsal estara:

a) estirado.
b) seccionado.
c) avulsionado.
d) intacto.

98

“O encurtamento dsseo no reimplante deve ser feito
no(a) , a fim de garantir coaptacdo primaria

. Assinale a alternativa que preenche corretamente os
€spacos.

a) coto; nervosa.
b) coto; arterial.
c) parte amputada; arterial.
d) parte amputada; nervosa.

94

Entre os retalhos para a reconstrucdo da polpa do polegar, o que
apresenta melhor sensibilidade é o retalho:

a) kite (da primeira metacarpica dorsal)
b) Moberg.

c) Brunelli.

d) cross finger.

929

O plano muscular de abordagem para dissecgdo do condilo
femoral medial fica entre o:

a) gracil e o sartorio.

b) vasto medial e o sartdrio.

c) vasto medial e 0 adutor magno.
d) gracil e o adutor magno.

95

Para um macroreimplante no nivel do antebrago, qual o tempo
toleravel de isquemia quente?

a) 1hora.
b) 3horas.
c) 6horas.
d) 8horas.

96

Na cobertura cutanea da polpa digital do polegar, o retalho tipo
kite é inervado pelos ramos:

a) dorsais do nervo digital radial.

b) do nervo cutaneo lateral do antebraco.
c) dorsais do nervo mediano.

d) do nervo sensitivo radial.

97

No traumatismo do membro superior por esmagamento, qual
tecido é o mais susceptivel a danos severos?

a) Ogorduroso.
b) A musculatura.
c) Ovaso.

d) Apele.

100

Na avaliagdo pelo doppler na monitorizagdo dos retalhos
microcirdrgicos, a saturagao de O, menor que 90% indica:

a) oclusdo venosa.

b) oclusdo arterial.

c) oclusdo arterial ou venosa.
d) retalho vidvel.
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Cirurgia da Mao - Prova ll

101

Paciente de 32 anos sofre trauma no quarto dedo da mao
esquerda durante prética de beisebol. Apresentava a seguinte
radiografia de perfil:

Considerando a imagem apresentada, como esta lesdo se
classifica segundo Doyle?

a) TipoIVA.
b) Tipo IVB.
c) TipolVC.
d) TipolIVD.

102

Mulher de 62 anos sofreu fratura da extremidade distal do radio
direito, completa, sem desvio, tratada conservadoramente com
imobilizagdo por seis semanas. No primeiro retorno apds o inicio
da reabilitacdo, percebeu uma incapacidade de extensdo ativa
da articulacdo interfalangica (IF) do polegar direito. Ndo relata
qualguer traumatismo recente. Ao exame clinico, confirma-se o
déficit de movimentagdo ativa, sem qualquer hematoma ou
edema local.

Trata-se provavelmente de uma lesdo do tenddo extensor longo
do polegar na zona extensora do polegar __ , sendo o
tratamento cirdrgico mais adequado a
Assinale a alternativa que
preenche corretamente os espagos.

a) 1; artrodese da articulagdo IF.
b) 1; dermotenodese.

c) 5;transferéncia tendinosa.

d) 5;enxertia de tend3o.

103

Homem de 25 anos sofre trauma no dedo anelar da mao direita.
Ao exame clinico, apresenta dor a palpagdo e edema na
articulagdo interfalangica proximal (IFP). Apresenta stress lateral
radial (+) com a IFP em 30° de flexdo e auséncia do stress com a
IFP em extensdo. A estrutura que se encontra acometida é:

a) aplacavolar.

b) o ligamento colateral.

c) abase volar da falange média.
d) oligamento colateral acessorio.

104

Paciente sofreu queda de peso sobre a mao direita ha 3 dias.
Chega ao pronto-socorro com queixa de dor aos movimentos
(EVA - score 4) e edema difuso da m3o e dedos +++/4+, sem
sinais de sindrome compartimental ou infecciosa.

Nesta situagdo, qual é a posicdo provavel das articulagdes
metacarpofalangicas e interfalangicas proximais,
respectivamente?

a) Extensdo e extensao.
b) Flexdo e extens3o.

c) Extensdo e flexdo.

d) Flexdo e flexdo.

105

Observe a imagem apresentada.
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As placas representadas acima estdo preferencialmente
indicadas para a realizagdo de:

a) carpectomia proximal.

b) artrodese total de punho.

c) fixagdo via dorsal da fratura do punho.
d) osteotomia corretiva do radio distal.

106

A fratura do gancho do hamato é mais facilmente identificada
na incidéncia radiografica:

a) dotunel.
b) anteroposterior.
c) de perfil.
d) obliqua pronada.

107

A compressdo do nervo ulnar pode estar associada a presenca
de variagdes anatdmicas. Dentre as variagdes musculares,
encontra-se o musculo:

a) de Gantzer.

b) acessério do musculo flexor superficial.
c) anconeo epitroclear.

d) de Struthers.
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O nervo cutaneo medial do antebrago, uma das possiveis fontes
de enxerto de nervo nas reconstrucdes das lesGes nervosas
periféricas dos membros superiores, é ramo direto:

a) donervoulnar.

b) do fasciculo medial do plexo braquial.
c) daraizde C8.

d) donervo radial.

113

A lassiddo dos ligamentos retinaculares transversos estd
associada diretamente a deformidade do dedo em:

a) botoeira.

b) pescoco de cisne.
c) martelo.

d) garra.

109

Assinale a alternativa que corresponde a uma fratura instavel do
escafoide.

a) Fratura da cintura visivel na radiografia inicial.

b) Fratura do polo distal.

c) Fraturada cintura incompleta.

d) Fratura identificada com auxilio da ressonancia magnética.

114

No estudo da biomecanica do punho, o chamado movimento
de “arremesso do dardo”, ocorre por intermédio dos musculos:

a) extensores radias do carpo e flexor radial do carpo.
b) extensores radiais do carpo e flexor ulnar do carpo.
c) extensor ulnar do carpo e flexor ulnar do carpo.
d) extensor ulnar do carpo e flexor radial do carpo.

110

Paciente com fratura do escafoide na regido da cintura com
7 meses de evolugdo, classificado neste momento como Slaide
e Geissler tipo 3, com angulo intraescafoideo de 23°. Assinale a
alternativa que corresponde a conduta recomendada.

a) Acesso volar ao escafoide, enxerto tricortical do iliaco para
correcdo da deformidade e para fixagdo com placa
especifica.

b) Acesso dorsal ao escafoide, enxerto esponjoso, correcdo da
deformidade e fixagdo com parafuso.

c) Imobilizagdo gessada abaixo do cotovelo e inclusdo do
polegar por mais 2 meses.

d) Fixacdo com parafuso in situ.

111

No trauma da mao, o termo “fratura do pildo” esta relacionado
a qual fratura cominutiva da superficie articular?

a) Proximal da falange proximal.
b) Distal da falange proximal.

c) Proximal da falange média.
d) Distal da falange média.

112

A extensdo da articulagdo metacarpofalangica dos dedos
(exceto do polegar) acontece por agdo do tenddo extensor
comum através da:

a) banda central.
b) banda lateral.
c) banda sagital.
d) insercdo na base dorsal da falange proximal.

115

Paciente com histéria de queda com a mao espalmada ha 1 dia,
evoluindo com dor, edema e limitagdo funcional do punho
esquerdo. A tomografia computadorizada, apresenta a seguinte
imagem:

Neste caso, o semilunar provavelmente se encontra desviado
em:

a) extensdo e pronagdo.
b) flexdo e supinagdo.
c) extensdo e supinagdo.
d) flexdo e pronagdo.
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Nas instabilidades cdrpicas, podemos considerar que a lesdo
ocorreu através do grande arco quando associada a:

a) fratura do estiloide ulnar.

b) lesdo da fibrocartilagem triangular.
c) sindrome de Fenton.

d) dissociacdo escafolunar.

117

No paciente com diagndstico clinico de desfiladeiro toracico, o
achado mais usual no exame eletroneuromiografico é:

a) compressdo das raizes de C8 e T1.

b) compressao das raizes cervicais.

c) compressdo do nervo supraescapular.
d) auséncia de alteragGes.

118

Na sindrome do desfiladeiro toracico, dentre as variagbes
anatomicas relacionadas, a mais frequente é:

a) apresenga da costela cervical.

b) aanatomia dos musculos escalenos.
c) ahipertrofia do musculo subclavio.
d) otenddo do musculo peitoral menor.

119

Considerando apenas a musculatura da mao, a sindrome
compartimental relacionada ao exercicio acomete mais
frequentemente o musculo:

a) oponente.

b) abdutor do dedo minimo.
c) adutor do polegar.

d) primeiro interésseo dorsal.

120

Paciente com artrite reumatoide apresenta deformidade severa
do polegar, classificada segundo Nalebuff como do tipo IV. Qual
é a conduta recomendada?

a) Artrodese da articulagdo metacarpofalangica do polegar.

b) Artrodese da articulacdo carpometacarpica do polegar.

c) Resseccdo do trapézio + suspensoplastia.

d) Reconstrugdo ligamentar da articulagdo metacarpofalangica
do polegar.







